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“La mediacion es una forma de
volver a creer en uno mismo”

Juan Fe Lopez y Paqui Soriano reivindican este método en el Col-legi d’Advocats

Rubén Montero

“La mediacion es un sistema de so-
lucién de conflictos alternativo al
juicio que intenta que las partes se
reencuentren a si mismas, que asu-
man sus responsabilidades y que li-
deren sus decisiones a la hora de re-
solver su controversia”. Con estas
palabras se expresaron el martes
Juan Francisco Lépez y Paqui So-
riano durante la presentacién en el
Col-legi d’Advocats de Terrassa del
libro “El abogado en la mediacién”.
Loépez y Soriano, que se definie-
ron a si mismos como “un par de
apasionados por la mediacién’, rei-
vindicaron ante una audiencia for-
mada integramente por abogados
esta forma alternativa de solucio-
nar conflictos, ya que a dia de hoy
todavia es un “dmbito desconoci-
do para muchos juristas, especial-
mente para aquellos acostumbra-
dos a litigar a diario”. “Estamos in-
tentando sacar la cabeza y dar a co-
nocer un método mds rdapido, mas
barato y con menos conflicto”, afir-
mo Soriano en la presentacion.

Juan Francisco Lépez y Paqui Soriano, durante la presentacion de su libro en el Col-legi d’Advocats. & m.

En el libro, Soriano y Lépez con-
densan conversaciones con media-
dores y abogados con los que inter-

cambian sensaciones y experien-
cias. Asimismo, explican cémo fun-
ciona este método, sus encuadres

tedricos y las oportunidades de ne-
gocio para la abogacia.
Soriano explicé que la mediacion
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se lleva a cabo con un proceso en el
que estd presente un tercero (el me-
diador), que intenta siempre man-
tener el equilibrio entre las partes.
“En un entorno de didlogo y confi-
dencialidad, el mediador invita a
que las partes expongan las opcio-
nesy la posibilidades de acuerdo.
Lamediacién es una forma de vol-
ver a creer en uno mismo, de coger
las riendas de tu vida. Se dialoga 'y
se hablan de aspectos que jamads
saldrfan en un juicio”, afirmé Paqui
Soriano.

Otro de los aspectos mds citados
en la presentacion fue el tipo de
conflictos en los que la mediacién
es mds eficaz. “Es recomendada
para cualquier tipo de disputa en
las que no haya violencia. En Cata-
lunya, la mediacién es voluntaria.
Si dos personas deciden ponerse a
hablar, la figura del mediador es
muy interesante y eficaz para resol-
ver conflictos”, explicé Lopez.
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El de Terrassa era el primer colegio
de abogados en el que presentaban
su libro Juan Francisco Lépez y Pa-
qui Soriano, lo cual no era nada ex-
trafio pues justamente el Col-legi
d’Advocats de Terrassa se convirtié
en el 2002 en el primero que creé
un centro de mediacién llamado
CEMICAT. Actualmente, este cen-
tro cuenta con una treintena de
mediadores que, en los tltimos tres
anos, han tramitado mas de mil
consultas. p



